
 

 

 Anne-Babalardan Madde Bağımlılığı Eğitimine 

Büyük İlgi  

Madde bağımlılığı konusunda velileri bilgilendirmeyi amaçlayan 

“Bilgili Ol, Bağımlı Olma” projesinin ikinci yılında İstanbul’da 13.710 
veliye, madde bağımlılığı konusunda eğitim verildi.  

Çağımızın en büyük sorunlarından biri olan madde bağımlılığının önlenmesine, velileri 

bilgilendirerek katkıda bulunmayı hedefleyen “Bilgili Ol, Bağımlı Olma” eğitim projesinin 

2008-2009 eğitim yılı çalışmaları sona erdi.  

MAPFRE GENEL YAŞAM Sigorta’nın ana sponsorluğunda, İstanbul İl Milli Eğitim 

Müdürlüğü’nün desteği ve Türkiye Çağdaş Yaşamı Destekleme Vakfı, Yeniden Sağlık ve 

Eğitim Derneği ve bluechip’in katkıları ile hayat bulan projenin ikinci yılında, İstanbul’un 

21 ilçesinde görev yapan 321 rehber öğretmene madde bağımlılığı konusunda eğitim 

verildi. Rehber Öğretmenler aldıkları eğitim sonrasında okullarındaki öğrencilerin 

velilerine madde bağımlılığı konusunda proje için özel olarak hazırlanan film vb. eğitim 

malzemeleri ile eğitimler verdi.  

İstanbul’un Eyüp, Maltepe, Küçükçekmece, Kadıköy, Şişli, Beykoz, Beşiktaş, Bakırköy, 

Kartal, Ümraniye, Bağcılar, Bahçelievler, Üsküdar, Beyoğlu, Fatih, Çatalca, Esenler, 

Kağıthane, Tuzla, Zeytinburnu, Pendik ilçelerinde bulunan 280 ilköğretim okulunda 4 ay 

boyunca uygulanan eğitimler sonucunda 13.710 veli madde bağımlılığı konusunda 

bilgilendirildi  

Eğitimlerde veliler, bağımlılık yapan maddeler hakkında bilgiler, kullanılması durumunda 

ortaya çıkan sonuçları, çocuklarının madde kullanıcısı ve bağımlısı olmaması için neler 

yapmaları gerektiği, madde kullanmaya başlamış veya bağımlı hale gelmiş çocuklara nasıl 

yaklaşılması ve neler yapılması gerektiğiyle ilgili bilgi sahibi oldu.  

Yeniden Sağlık ve Eğitim Derneği Başkanı Doç. Dr. Kültegin Ögel, yaptığı açıklamada 

2008-2009 eğitim yılında ulaşılan veli sayısının önemli bir rakam olduğuna dikkat çekti. 

Genel olarak tüm velilerin eğitimi memnuniyetle ve merakla karşıladıkları belirten Ögel, 

gerçekleştirilen eğitimlerin velilerin bilgilenmelerini sağlayan ve genel olarak 

farkındalıklarını arttıran bir çalışma olduğunu söyledi.  

Doç. Dr. Ögel eğitimler sonrasında yaptıkları değerlendirmelerde, velilerin bağımlılık 

yapan maddeler hakkında önceye oranla çok daha fazla ve doğru bilgilere sahip 

olduğunun net bir şekilde görüldüğünü kaydetti.  

Velilerin, özellikle eğitimlerde gösterilen filmdeki iletişim örneklerinde kendi yaşantılarına 

dair benzerlikler bulduklarını ve bu sayede kendilerini daha rahat eleştirebildiklerini, neyin  



 

doğru neyin yanlış olduğunu çok daha iyi kavradıklarını ifade eden Ögel, eğitim 

çalışmalarının 2009-2010 öğretim yılında da artarak devam edeceğini belirtti.  

Türkiye Çağdaş Yaşamı Destekleme Vakfı Başkanı Prof. Dr. Filiz Meriçli ise yaptığı 

açıklamada, tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde madde bağımlılığının giderek 

yaygınlaştığına işaret etti. Prof. Dr. Meriçli, madde bağımlılığı konusunda öncelikle anne 

ve babaların bilgili olması gerektiğinin altını çizerek, çocukları ve gençleri bekleyen bu 

büyük tehlikenin engellenmesi için doğru bilgiye sahip olmanın önemini vurguladı.  

Velilere uygulanan eğitim çalışmalarının son derece faydalı ve eğitici olduğuna dikkat 

çeken Meriçli , yeni öğretim yılında okulların dışında da gönüllü eğitmenler yetiştirmeyi ve 

Bilgili Ol, Bağımlı Olma eğitimlerini tüm anne - baba ve yetişkinlere ulaştırarak çok daha 

geniş bir kitleye sunmak istediklerini, çalışmalarını bu yönde planladıklarını ifade etti. 


