Anne-Babalardan Madde Bagimhihg: Egitimine
Biiyiik Ilgi
Madde bagimhiligi konusunda velileri bilgilendirmeyi amacglayan

“Bilgili Ol, Bagimli Olma” projesinin ikinci yilinda istanbul’da 13.710
veliye, madde bagimliig: konusunda egitim verildi.

Cagimizin en blUylUk sorunlarindan biri olan madde bagimliiginin 6nlenmesine, velileri
bilgilendirerek katkida bulunmayi hedefleyen “Bilgili Ol, Bagimli Olma” egitim projesinin
2008-2009 egitim yili gahismalari sona erdi.

MAPFRE GENEL YASAM Sigorta'nin ana sponsorluunda, Istanbul 1II Milli Egitim
Mudarligia’nin destedi ve Tirkiye Cadgdas Yasami Destekleme Vakfi, Yeniden Saglik ve
Egitim Dernedi ve bluechip’in katkilari ile hayat bulan projenin ikinci yilinda, Istanbul’'un
21 ilcesinde gorev yapan 321 rehber 6gretmene madde bagimlihidi konusunda egitim
verildi. Rehber Ogretmenler aldiklari editim sonrasinda okullarindaki &g§rencilerin
velilerine madde badimliligi konusunda proje igin 6zel olarak hazirlanan film vb. egitim
malzemeleri ile egitimler verdi.

Istanbul’'un Eylp, Maltepe, Kiigiikcekmece, Kadikdy, Sisli, Beykoz, Besiktas, Bakirkdy,
Kartal, Umraniye, Bagcilar, Bahcelievler, Uskiidar, Beyoglu, Fatih, Catalca, Esenler,
Kagithane, Tuzla, Zeytinburnu, Pendik ilcelerinde bulunan 280 ilkogretim okulunda 4 ay
boyunca uygulanan egitimler sonucunda 13.710 veli madde badimhhd konusunda
bilgilendirildi

Egitimlerde veliler, bagimliik yapan maddeler hakkinda bilgiler, kullanilmasi durumunda
ortaya cikan sonuglari, gocuklarinin madde kullanicisi ve bagimlisi olmamasi icin neler
yapmalari gerektigi, madde kullanmaya baslamis veya bagimli hale gelmis cocuklara nasil
yaklasilmasi ve neler yapilmasi gerektigiyle ilgili bilgi sahibi oldu.

Yeniden Saglik ve Egitim Dernedi Baskani Dog. Dr. Kiiltegin Ogel, yapti§i aciklamada
2008-2009 egitim yilinda ulasilan veli sayisinin énemli bir rakam olduguna dikkat cekti.
Genel olarak tiim velilerin editimi memnuniyetle ve merakla karsiladiklar belirten Ogel,
gergeklestirilen egditimlerin  velilerin  bilgilenmelerini sadlayan ve genel olarak
farkindaliklarini arttiran bir calisma oldugunu soyledi.

Dog. Dr. Ogel egitimler sonrasinda yaptiklari degderlendirmelerde, velilerin bagimlilik
yapan maddeler hakkinda oOnceye oranla ¢ok daha fazla ve dodgru bilgilere sahip
oldugunun net bir sekilde gorildigini kaydetti.

Velilerin, 6zellikle editimlerde gosterilen filmdeki iletisim 6rneklerinde kendi yasantilarina
dair benzerlikler bulduklarini ve bu sayede kendilerini daha rahat elestirebildiklerini, neyin



dogru neyin yanlis oldugunu ¢ok daha iyi kavradiklarini ifade eden Ogel, egitim
calismalarinin 2009-2010 6gretim yilinda da artarak devam edecedini belirtti.

Tlrkiye Cagdas Yasami Destekleme Vakfi Baskani Prof. Dr. Filiz Mericli ise yaptidi
aciklamada, tim dlnyada oldugu gibi Ulkemizde madde bagimhhdinin giderek
yayginlastigina isaret etti. Prof. Dr. Mericli, madde bagimhligi konusunda 6ncelikle anne
ve babalarin bilgili olmasi gerektiginin altini cizerek, cocuklari ve gencleri bekleyen bu
blyuk tehlikenin engellenmesi igin dogru bilgiye sahip olmanin énemini vurguladi.

Velilere uygulanan egditim calismalarinin son derece faydali ve egitici olduguna dikkat
ceken Merigli , yeni 6gretim yilinda okullarin disinda da génulli editmenler yetistirmeyi ve
Bilgili Ol, Bagimli Olma egitimlerini tim anne - baba ve yetiskinlere ulastirarak cok daha
genis bir kitleye sunmak istediklerini, calismalarini bu yonde planladiklarini ifade etti.



